
دستٕر انؼًم يرالثت ٔ رفتار تا كٕدكاٌ
درياَی -در يراکس تٓذاضتی 



:يمذيّ

ِتًاو كٕدكاٌ َيازيُذ آٌ ْستُذ كّ در يسيطي يرالثت كُُذ  ،
زًايت گر ٔ پرٔرش دُْذِ رضذ كردِ ٔ تسرگ ضَٕذ، خايي كّ 

تّ ْر كٕدن فرصت دستياتي تّ تٕاَايي ْاي تانمِٕ أ دادِ 
.دضٕ

يراكسي کّ تا کٕدکاٌ سرٔکار  تراي رسيذٌ تّ چُيٍ يُظٕري
، آيٕزضي، خذياتي، تفريسي،  دارَذ اػى از يراکس درياَي

يي تايذ زأي  دستٕرانؼًم ْا ٔ يؼيارْايی در ...  ٔرزضی ٔ
يٕرد چگَٕگی    رفتار ٔ تؼايم تا يراخؼيٍ خٕد تاضُذ



:يمذيّ

 َّ ّتراي ايٍ يُظٕر تايذ دستٕرانؼًم ْايي تذٔيٍ ضَٕذ ك

را يذ َظر  يري از يرگ ٔ ييرپيطگكٕدكاٌ  ٔ زفظ خاٌتُٓا 

:داضتّ تاضُذ تهكّ تر

  رْايي كٕدكاٌ از رَح غير ضرٔري

  .َيس تاكيذ كُُذ    



درياَی   تا کٕدکاٌ -يی تايذ کهيّ کساَی کّ در يراکس تٓذاضتی

پسضک، پرستار، يذدکار، کاردرياَگر، ) سرٔکار دارَذ 

تّ .....( كاركُاٌ آزيايطگاِ ٔ راديٕنٕژی، َگٓثاٌ، َظافتچی ٔ

.آَٓا يهتسو تاضُذ

 ايٍ دستٕرانؼًم ْای در ترگيرَذِ ترخی از از اصٕل رفتاری

َٕخٕاَاٌ اتخار کردِ ٔ فؼانيت /است کّ تايذ در يماتم کٕدکاٌ 

ْای رٔزاَّ خٕد را تا يؼيارْای اخلالی ٔلإََی يُاسة 

.ًْاُْگ سازيى

:اخرای دستٕرانؼًم



 دطتٕرانعًم اجزای اس کهی ْذف

رفتبری

ّکٕدکبٌ ثزای يزالجت اس ای ػیِٕ ک   /

  ، رٔاَی رفبِ ثبعث کّ ػٕد ایجبد َٕجٕاَبٌ
  ایٍ کُُذِ دریبفت کٕدکبٌ ٔجظًی ْیجبَی

.ثبػذ داػتّ تًزکش تظیٓلات گَّٕ



:اخرای دستٕرانؼًم

ٚکبرکُبٌ) افزاد ًّْ دطتزص در طبدگی ث  

  خبَٕادِ ٔ ثیًبراٌ ، دريبَی ثٓذاػتی يزاکش

ثبػذ ثیًبراٌ

ّثبػذ فٓى لبثم کّ ػٕد َٕػتّ سثبَی ث  

جبيعّ يذْجی ٔ يهی فزُْگی، ْبی سيیُّ ثب  

  ثبػذ ًْبُْگ

َبظز يزکش رییض طزپبیی يزاکش يٕرد در  

  يیجبػذ کیفی اجزای

در آثؼبری ؿٕرت ثّ رفتبر انعًم دطتٕر  

)   ػٕد دادِ آيٕسع رٔسِ یک ْبی کبرگبِ



  ادآٚ

کًک ثب يٕظفُذ يختهف دريبَی ثٓذاػتی، يزاکش ْبٔ ثخغ 
  َٕػتبری رًُْٕدْبی  رٔاَؼُبطبٌ ٔ کٕدک رٔاَپشػکبٌ

 عًم اس لجم کٕدک اضطزاة کبطتٍ خـٕؽ در را خٕد
.کُُذ تٓیّ تؼخیـی دريبَی عًهیبت طبیز ٔ جزاحی

ثبیذ يختهف دريبَی ثٓذاػتی، يزاکش ٔ ْب ثخغ  
 يختؾ عًهیبت طبیز ٔ ثبنیُی راًُْبی ٔ ْب دطتٕرانعًم

   يختـؾ ٔ کبرػُبص افزاد ثبَظبرت را خٕد يجًٕعّ ثّ
  ، عضلاَی تشریك) ًَبیُذ تٓیّ َٕجٕاَبٌ ٔ کٕدکبٌ ٔ ٔانذیٍ

(  تؼخیـی ٔ دريبَی عًهیبت طبیز ٔ ٔریذی ، اَظٕنیٍ
.دُْذ لزار آَبٌ اختیبر در يطبنعّ جٓت



  کِی ٓلبٛیْ

  ٔاژِ کهیذ

ٌطبل 0-12 افزاد کهیّ:  کٕدکب 

ٌطبل 12 -18 افزاد کهیّ:  َٕجٕاَب 

 دريبَی/  ثٓذاػتی يزاکش   :

ّدريبٌ ، تؼخیؾ ايز در کّ يزاکشی کهی ٔ  
.  دارَذ َمغ َٕٔجٕاَبٌ کٕدکبٌ اس يزالجت

  يطت ، دريبَگبْٓب ، ثیًبرطتبَٓب:  ػبيم

  ٔ تؼخیـی يزاکش ٔ آسيبیؼگبْٓب ، پشػکبٌ
    پبراکهیُک



 دستٕر انؼًم يرالثت ٔ رفتار تا كٕدن ٔ َٕخٕاٌ در يراکستذٔيٍ  

درياَی -تٓذاضتی

:تا ًْکاری

  دفتر سلايت رٔاَی اختًاػی ٔ اػتياد ٔزارت تٓذاضت، درياٌ ٔ آيٕزش پسضکی  

    (يَٕيسف)صُذٔق زًايت از کٕدکاٌ سازياٌ يهم

، تخص رٔاَپسضکی  (ع)داَطگاِ ػهٕو پسضكي ضٓيذ تٓطتي ، تيًارستاٌ اياو زسيٍ
اطفال

:يدری طرذ

يار ٔ فٕق تخصص رٔاَپسضكي كٕدن ٔ َٕخٕاٌ  ، داَطدكتر فريثا ػرتگم
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دستٕر انؼًم يرالثت ٔ رفتار تا كٕدن ٔ َٕخٕاٌ 

درياَی -در يراکس تٓذاضتی

استجبط صذيخ ّ  تْجَ ثَ ًيبصُبي ػبطفي كْدن :تخص أل

 اطلاع سعبًي صذيخ ّ كبهل ثَ ّالذيي ّكْدن: تخص دٔو.

ًْجْاى ّ ّالذيي/ تْجَ ّ ادتشام ثَ دمْق كْدن: تخص سٕو.

تْجَ ثَ ًيبصُبي ثِذاؽتي ،  دسهبًي ّ جغوي : تخص چٓارو

كْدن ّ استمبي علاهت جغوي ّ سّاًي اّ

 تْجَ ثَ ًيبصُبي سفبُي ّالذ ّ كْدن :تخص پُدى



ارتثاط صسير ٔ  تٕخّ تّ َيازْاي ػاطفي كٕدن

:تخص أل



ارتثاط صسير ٔ  تٕخّ تّ َيازْاي ػاطفي 

1كٕدن

ثب لجخٌذ ّ سّيی گؾبدٍ اص كْدن اعتمجبل كٌيذ

ًْجْاى / هؼشفی ثبيذ هتٌبعت ثب عي کْدک (خْد ساهؼشفی کٌيذ

 )ّ عطخ دسکی ّؽٌبختی اّ ثبؽذ

ًْجْاى سا ثَ طشص هٌبعجی هْسد خطبة لشاس دُيذ/ کْدک.

 دس اتبلي خلْت ّآسام ثَ اعتمجبل اّ ّ ّالذيٌؼ ثشّيذ .



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

2كٕدن

ًٞدى عٖ ثب ٓت٘بعت ًٞچٌي ٛذيٚ يب ثبصي اعجبة اص  

  خٞساکی،)ثگیشیذ کٔک استجبه دس خٞة ؽشٝع یک ثشای

... (ٓجِٚ ، ًتبة

ً٘یذ فذجت ًٞدى ثب ٓئئٖ ٝ آساّ ُذ٘ي ثب :

 يضطزثغ ٔ تزطبَذ يی سا کٞدک کشدٕ فذجت ٝكشیبد داد ثب)  

 ٔ گیجی ثبػث ٗیض کشدٕ صٓضٓٚ ٝ کشدٕ فذجت ُت صیش ک٘ذ ٓی
. (ؽٞد ٓی ٝاُذ ٝ کٞدک طزدرگًی



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

3كٕدن

خٞد كبفِٚ ًٞدى سادتي ٝ اميشاة تشط،‌ ٓیضإ ساعبطة  

  اٝ ثٚ ٌٗ٘یذ، فذجت ًٞدى ثب دٝس ساٙ اص. ً٘یذ ت٘ظیْ اٝ ثب سا

.  ثیبيیذ پبيیٖ ًٞدى چؾٔبٕ دذ تب ٝ ؽٞيذ ٗضديي

ک٘یذ ٓؼبي٘ٚ سا اٝ ٝيب ؽٞيذ ٗضديک ٝی ثٚ خٞاٛیذ ٓي ٝهتي  

  ٓیخٞاّ الإ) ثک٘یذ چٚ خٞاٛیذ ٓي کٚ ثگٞيیذ اٝ ثٚ دتٔأ

  ٝ ثضْٗ ثبلا سٝ آعتی٘ت ٓیخٞاّ الإ ، ثیبّ ٗضديکتش کٔی
...(.ثگیشّ اٗذاصٙ سٝ كؾبسخٞٗت



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

4كٕدن

خٞاٛیذ چٚ اي٘کٚ ٓٞسد دس ٝیب دس صْستيکَ  کْدک اص ؽوب عؤالی داسد  

.دٛیذ پبعخ اٝ ثٚ فذاهت ٝ آسآؼ ثب خٞاٛذ ٓی تٞمیذی کشد

ثگٞيیذ اٝ ثٚ. دٛیذ آسآؼ اٝ ثٚ خٞد فذجت ٝ ًلاّ ثب ً٘یذ عؼي 

.ً٘یذ ًٌٔؼ خٞاٛیذ ٓي ًٚ

ً٘ي، گشيٚ ثخٞاٛي اگش)  ً٘یذ خٞدداسي ًٞدى تشعبٗذٕ ٝ تٜذيذ اص 

...(ثٔبٗذ اي٘جب ٓبدست گزاسّ ٗٔي



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

5كٕدن

دس ٓگش.  ) ٌٗ٘یذ جذا ٝاُذ اص سا ًٞدى الآٌبٕ دتي 

  ٛبي ٓٞهؼیت ٓبٗ٘ذ ٓججٞسيذ، ًٚ ٓٞاهؼي

  اص ٓبٗغ ٝاُذيٖ ػبىلي ؽذيذ ٝاً٘ؼ ًٚ اٝسژاٗغي

(.ؽٞد ٓي پضؽٌي ٓٞهغ ثٚ ٝ فذیخ اػٔبٍ اٗجبّ

ّسا ٝاُذيٖ تؾخیقي اػٔبٍ اٗجبّ ٝ ٓؼبي٘ٚ ٛ٘گب  

  دٔبيت سا ٝا ٝ ثٔبٗ٘ذ ًٞدى ً٘بس دس تب ک٘یذ تؾٞين

ً٘٘ذ



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

6كٕدن

َٛغت٘ذ، دسد ثب ٛٔشاٙ کٚ تٜبجٔی دسٓبٗی اهذٓبت اص هج  

  ک٘یْ کٔک آٗبٕ ثٚ ٝ دادٙ هشاس آٓٞصػ ٓٞسد سا ٝاُذیٖ اثتذا

  ؽ٘بعبیی  کٞدک گشیٚ ٝ دسد ثٚ ٗغجت سا خٞد ٛبی ٝاک٘ؼ

ثیبٓٞصٗذ سا اعتشط ایٖ ثب فذیخ ٓٞاجٜٚ ٛبی سٝػ ٝ کشدٙ



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

7كٕدن

ٚؽٞيذ َئهب اٛٔیت خٞد خقٞفي دشيْ دلٌ ثشاي ًٞدى ٗیبص ث   .

  ٝ ؽٞد تِوی خقٞفی ثبيذ اٝ خبٗٞادٙ ٝ کٞدک ثٚ ٓشثٞه اىلاػبت
. ٗؾٞد ٓيشح دسٓبٗی گشٝٙ ؿیش اكشاد ثب ٝ ػٔٞٓی ٓجبٓغ دس

  سا ثیٔبس پشٝٗذٙ ثٚ دعتشعی دن کغی دسٓبٗي  گشٝٙ اص ثـیش -   

.ٗذاسد

 ٓی اعتلبدٙ ثخؼ ک٘تشٍ ثشای ثغتٚ ٓذاس ٛبی دٝسثیٖ اص اگش -  

ثشعذ اٝ ٝخبٗٞادٙ کٞدک اىلاع ثٚ ثبيذ ٓٞمٞع ايٖ ؽٞد،



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

8كٕدن

ايٖ ک٘یذ ٓؼبي٘ٚ ت٘بعِی دعتگبٙ ٗظش اص سا کٞدک خٞاٛیذ ٓی اگش 

  خقٞفی دشيْ دلٌ ثب ٝ آٖ ٓکبٗی دس ، ٝاُذيٖ اجبصٙ ثب ثبيذ کبس

 ایٖ ٓٞسد دس كْٜ هبثَ ٝ لاصّ تٞمیذبت ثبیذ ٝ گیشد اٗجبّ کٞدک

  ٝ ُضّٝ ٓؼبی٘ٚ، چگٞٗگی ؽبَٓ) ؽٞد دادٙ کٞدک ٝ ٝاُذ ثٚ ٓؼبی٘ٚ

....(.ٝ إٓ اص ٛذف



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

9كٕدن

ّيًبَعت ثزاي. ثبػیذ ؿبدق أ ثب ٔ ثگٕيیذ را ٔالعیت كٕدن ث 
  ٔ درٔغ ثّ يتٕطم كٕدن  ػذيذ ْیجبَي ْبي ٔاكُغ اس

.  َؼٕيذ ٔالعیت تحزيف

(ٚگشيٚ ، ٗذاسٙ دسد” افلا: " ثگٞيیذ اٝ ثٚ صدٕ ثخیٚ يب تضسين صٓبٕ دس آٌٗٚ جبي ث  
  ٓي عؼي ٖٓ ُٝي داسٙ دسد ًٔي يي آسٙ:" ثگٞيیذ" ؽٚ ٓي تٔبّ  صٝد ،‌ ٌٖٗ
 ٓذت يي ًْ٘ ٓي كٌش… ٝ ثیبد دسدت ًٔتش ًٚ ثذّ اٗجبّ سا ًبس ايٖ آسآي ثٚ ًْ٘
.  اي٘جب ثیبد اي٘جب اص عبػت ػوشثٚ ًٚ ٝهتي.  عبػت يي” دذٝدا ، ثٌؾٚ ىٍٞ
  ٓي تٞ ، ً٘یْ ٓي ًٔي ثٜت ٝ ٛغتیْ ً٘بست ٓبٓبٕ ٝ ٖٓ ٓذت ايٖ دس ُٝي
...ٝ ثگیشي سا ٓبٓبٕ دعتٜبي تٞاٗي

اطت سیبد ٔانذ یب َٕجٕاٌ/ کٕدک اضطزاة ؿٕرتیکّ در ٔ  
  رٔاَؼُبص اس کُذ، ًَی آراو را آَٓب ػًب ثخؼی اطًیُبٌ
ثگیزیذ کًک يزثٕطّ يتخــیٍ یب ثخغ



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

10كٕدن

ؽٞد، اعتلبدٙ داسٝيي اص ٓؼوذ داخَ فٞست ثٚ  اعت هشاس اگش  
  آٓبدٙ ًبس ايٖ ثشاي ًٞدى ٝ ؽٞد گشكتٚ اجبصٙ ًٞدى ٝ ٝاُذ اص ثبيذ
  ؽٞد

ٗک٘یذ اعتلبدٙ ػنلاٗي تضسين اص دذآٌبٕ تب

ّهبثَ صثبٗی ثٚ ثبيذ دسٓبٗی ٝ تؾخیقی ػَٔ ٛش اٗجبّ ٛ٘گب  
 دسک عيخ ٝ کٞدک ؽ٘بختي ٝ سؽذی عيخ ثب ٓت٘بعت ٝ كْٜ

 دبفَ اىٔی٘بٕ ثبیذ ٝ ؽٞد دادٙ  آٜٗب ثٚ لاصّ تٞمیذبت  ٝاُذیٖ
اٗذ کشدٙ دسک سا إٓ ٓخبىجیٖ کٚ ؽٞد



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

11كٕدن

ًٔي ثٚ ٗیبص...  تضسين،ٝ ، جبثجبیی ثشای ٝ اعت ٗبثبُؾ ًٞدى اگش  

 ًٞدًبٕ ٓٞسد دس ٝ ٓؤٗث کبسک٘بٕ اص الآکبٕ دتی ثبؽذ، داؽتٚ

.ثگیشیذ کٔک ٛٔج٘ظ اصکبسک٘بٕ ، ٗٞجٞاٗبٕ  ٝ ثضسگتش

اتبهي:  ثجی٘یذ تذاسى ٓ٘ضٍ اتبهٜبي  ؽجیٚ  ٌٓبٗي ثخؼ ٛش دس  

...  ٝ ثبصي اعجبة تِٞيضيٕٞ،‌ كشػ، داساي

عٖ ثب ٓت٘بعت ًتت ٝ ٓجلات ثبصي، ٝعبيَ ثبيذ ثخؼ ٛش دس 

 ٝعبیَ)گیشد هشاس ًٞدًبٕ اختیبس دس تب ثبؽذ داؽتٚ ٝجٞد ًٞدى

  اص ثتٞإ ٝ سؽذیجبؽذ عيخ ثب ٓت٘بعت تٔیضٝ ، آعتبٗذاسد ثبصی

   کشد اعتلبدٙ ثیٔبسعتبٗی ٛبی كؼبُیت دادٕ ٗؾبٕ ثشای آٜٗب



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

12كٕدن

 از لثيم َسِٕ اػلاو  ) از آَدائيکّ آگاِ کردٌ کٕدکاٌ ٔ ٔانذيٍ از اخثار َاگٕار

تايذ تراساش ٔضؼيت ػاطفی، تٕاَاييٓای  ....(َٕخٕاٌ تّ تذخيًی ٔ/اتتلاء کٕدک

ضُاختی ٔ ارزياتی ييساٌ َياز آَاٌ تّ اطلاػات تاضذ، گرِٔ درياَی تايذ تا 

ًْکاری  ٔ يطٕرت تا يتخصصيٍ رٔاَپسضکی ٔ رٔاَطُاسی ايٍ کار را اَداو 

.دْذ 



 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

13 كٕدن

ّكیضیکی ٓشصٛبی ٝٗٞجٞاٗبٕ کٞدک ثب استجبه ٛ٘گب  

.  ثبؽذ دسٓبٗی چبسچٞة دس ٝ ؽٞد دلٌ سٝاٗی ٝ

...(ٝ ثٞعیذٕ ، ثیٔٞسد  ُٔظ)

ّؽذٕ آٓبدٙ ، ِٓلذٚ ، پٞؽبک تؼٞیل ٛ٘گب  

  اٝ خقٞفی دشیْ دسٓبٗی/  تؾخیقی ػَٔ ثشای

.  ک٘یذ سػبیت سا



جٜبٗی سٝص)ٛب ٓ٘بعجت ٝ اػیبد دس آکبٕ فٞست دس  

 ک٘٘ذٙ عشگشّ ٝ ؽبد ثشٗبٓٚ...( ٝ تُٞذ تبسیخ کٞدک،

 ؽٞد دیذٙ تذاسک کٞدکبٕ ثشای  کٞچک ٛذیٚ ثب

 عبطفي َیبسْبي ثّ تٕجّ  ٔ ؿحیح ارتجبط

14 كٕدن



: دٔو ثخغ

  

  ٔانذيٍ ثّ كبيم ٔ ؿحیح رطبَي اطلاع

ٔكٕدن



  ثّ كبيم ٔ ؿحیح رطبَي اطلاع

1 ٔكٕدن ٔانذيٍ

0آٌ تجٓیشات ٔ ٔايكبَبت ثخغ طبختًبٌ يعزفي(انف 

 اتبق ، پزطتبری ،ایظتگبِ پشػک ، ثظتزی ْبی اتبق

.... ٔ کبردريبَی ، ثبسی ٔاتبق حًبو ، تشریمبت

يکبٌ طبیز َمؼّ ايکبٌ ؿٕرت در ٔ تهفٍ ػًبرِ ، آدرص  

  ٔ دريبَی ، تؼخیـی ايٕر ثزای اطت يًکٍ کّ ْبیی
 ، دارٔخبَّ) ػٕد يؼخؾ ثبػذ َیبس يٕرد رفبْی

  يحم ٔ ٔيذدکبری حظبثذاری ، نٕژی رادیٕ ، آسيبیؼگبِ

....ٔ عًٕيی تهفٍ

َیبس يٕرد خبؿی تجٓیشاتی ٔ ايکبَبت کّ کّ ؿٕرتی در 

  تهفٍ ػًبرِ ، آدرص اطت ثیًبرطتبٌ اس خبرج کّ اطت

ػٕد َٕػتّ داد لزار يٕرد ثیًّ َٕع ٔ

ثیًبرطتبٌ  ایُتزَتی طبیت يٕرد در رطبَی اطلاع ٔ 
(ثخغ يظئٕل تًبص ػًبرِ دادٌ



ب(يؼرفي كاركُاٌ تخص ٔ ٔظايف ٔ يسؤنيت ْاي آَٓا  

هؼشفی سييظ ثخؼ ّ دْصٍ هغْليت ّ چگًْگی دعتشعی ّ 

هلالبت ثب اّ

هؼشفی پضؽکبى ثخؼ ُب عوت ُب ّتخصص آًِب عبػبت ّ سّصُبی 

دضْسؽبى دس ثخؼ ّ دسهبًگبٍ ّ چگًْگی تٌظين ّلت هلالبت اص 

پضؽک 

هؼشفی عشپشعتبس ّ پشعتبساى ثخؼ ُب ّ دْصٍ هغْليت 

هؼشفی عبيش گشُِّبی دسهبًی 

ُوَ افشاد داسای کبست ؽٌبعبيی ػکظ داس ّ ًصت دس لغوت چپ  

عيٌَ  

ِ( ي

  ٔانذيٍ ثّ كبيم ٔ ؿحیح رطبَي اطلاع

2 ٔكٕدن



  ٔانذيٍ ثّ كبيم ٔ ؿحیح رطبَي اطلاع

3 ٔكٕدن

ج( يطخص كردٌ ٔظايف ، يسؤنيت ْا ٔچگَٕگي رفتار ٔانذيٍ ٔ 

تستگاٌ تيًار

دضْس ّالذيي دس ثخؼ  

عبػبت ّ صهبى هلالبت  
چَ کغبًی اجبصٍ داسًذ ثب ثيوبس هلالبت کٌٌذ



  ٔانذيٍ ثّ كبيم ٔ ؿحیح رطبَي اطلاع

4 ٔكٕدن

ثیٔبس خیـتش  ٝ ثغتشي ٗذٞٙ دسٓٞسد اىلاػبت( د  ٝ  
  ثغتشی ،تلبٝت ثغتشی ٛضی٘ٚ ،دسٓبٗگبٙ ثٚ ٓشاجؼٚ

  ، پضؽک اٗتخبة چگٞٗگی ، اٝسژاٗغی ؿیش ثب اٝسژاٗغی
  ثٚ ثؼذی ٓشاجٜغ چگٞٗگی ، تشخیـ صٓبٕ ، تشخیـ ٗذٞٙ

  گشكتٖ ٗٞثت ، دسٓبٗگبٙ



  ٔانذيٍ ثّ كبيم ٔ ؿحیح رطبَي اطلاع

5 ٔكٕدن

ٍ(اطلاػات دريٕرد ترَايّ رٔزاَّ تيًار

اطلاػات دريٕرد تيًاري ، آزيايص ، اػًال خرازي ( ّ

تِيَ جضٍّ ّکتبثچَ ُبی آهْصؽی هٌبعت ثب اعتفبدٍ اص ػکظ ّ 

.....کبسيکبتْس، داعتبى ّ

َسِٕ تًاش تا كاركُاٌ درياٌ (ز

دس هْاسد ًبسضبيتی ّ ؽکبيت توبهی کبسکٌبى لاصم ثَ رکش اعت کَ  

ثيوبس هلضم ثَ اسائَ اطلاػبت دليك ّ اسجبع ّی ثَ فشد هغئْل هی 
ثبؽٌذ



:طٕو ثخغ

/  كٕدن حمٕق ثّ احتزاو ٔ تٕجّ 

ٔانذيٍ ٔ َٕجٕاٌ



َٕخٕاٌ ٔ / تٕخّ ٔ ازتراو تّ زمٕق كٕدن

1ٔانذيٍ

ٗژاد ج٘ظ، عٖ، اص ٗظش فشف ًٞدى دسٓبٕ ٝ ٓشاهجت ٝ  
.ٓزٛت

 ًبسي پٜ٘بٕ اص اجت٘بة ٝ ٝا خبٗٞادٙ ٝ ًٞدى ثب تهافذ ٝ  
.دسٝؽ ثٚ تٞعَ

 نتذوی  دس ؽشًت ؽشايو

خبٗٞادٙ يب ثیٔبس کٞدک اص كیِْ يب ػکظ ٖگشكت 

جبيي دس اٝ خبٗٞادٙ ٝ کٞدک ثٚ ٓشثٞه اىلاػبت اص عتلبدٙا  

...(ٝ عٔی٘بس کتبة، ٓجِٚ،) دسٓبٕ ٓذَ اص ثـیش



َٕخٕاٌ ٔ / تٕخّ ٔ ازتراو تّ زمٕق كٕدن

2ٔانذيٍ

  ٓشادَ تٔبّ دس ًٞدى ٝ ٝاُذ ثب آٓیض ادتشاّ ٝ ٓٞدثبٗٚ ثشخٞسد  

.دسٓبٕ ٝ تؾخیـ ٓؼبي٘ٚ،

 سا دسٓبٕ تٞاٗ٘ذ ٓي ثخٞاٛ٘ذ ًٚ صٓبٕ ٛش اػ خبٗٞادٙ ٝ ثیٔبس  

 ِٓضّ دسٓبٗي ٓشًض ًبسً٘بٕ عبيش ٝ  پضؽي ُٝي ً٘٘ذ هيغ

  دس سا ػَٔ ايٖ ٓنشات ثٚ ساجغ ًبكي ٝ ًبَٓ اىلاػبت ٛغت٘ذ

  سا آٗبٕ تقٔیْ پیبٓذٛبي ٝ  دٛ٘ذ ثیٔبسهشاس ٝ خبٗٞادٙ  اختیبس

.ً٘٘ذ سٝػ



َٕخٕاٌ ٔ / تٕخّ ٔ ازتراو تّ زمٕق كٕدن

3ٔانذيٍ

- ثیٔبسي، دسٓٞسد كْٜ هبثَ ٝ عبدٙ صثبٗي ثٚ  فذاهت ٝ ٛٔذُی ثب ثبيذ 

. ؽٞد دادٙ تٞمیخ ًٞدى ٝ یٖٝاُذ ثٚ دسٓبٕ ٝ آگٜی پیؼ

ٓثَ) آيذ كشاْٛ لاصّ تغٜیلات ٝ آٌبٗبت ٗبتٞاٗ٘ذ ًٚ ًٞدًبٗي ثشاي  

  ٝ اصٝيِچش اعتلبدٙ آٌبٕ  ٗبثی٘ب، ًٞدًبٕ ثشاي  ٝيژٙ آٓٞصػ آٌبٗبت
...(ٝ دشًتي ٓؾٌلات ثٚ ٓجتلا ًٞدًبٕ ثشاي آعبٗغٞس

ٛغت٘ذ، کٞدکبٕ ػٔٞٓی جٔؼیت اص ٓتلبٝت دُیَ ٛش ثٚ کٚ کٞدکبٗی  

  ٝ خبٗٞادگی دٔبیت اص ثشخٞسداسی ػذّ جغٔی، ٛبی ٓؼُِٞیت اص اػْ
  هشاس تجؼیل ٓٞسد ٓٞسدی ٛیچ دس ٗجبیذ ،... ٝ پشٝسؽگبٙ، ٓشاکض دس صٗذگی

  عیش  کٚ ٓٞاسدی دس ٓگش کٞدکبٕ عبیش اص کٞدکبٕ ایٖ کشدٕ جذا. گیشٗذ

.اعت ٓٔ٘ٞع ک٘ذ، ایجبة دسٓبٕ



َٕخٕاٌ ٔ / تٕخّ ٔ ازتراو تّ زمٕق كٕدن

4ٔانذيٍ

ّؽٞد اٗجبّ اي گٞٗٚ ثٚ ثبيذ تٜبجٔي تؾخیقي اػٔبٍ تٔب ًٚ 

  ثیٜٞؽي,  ٓغٌٖ اص اعتلبدٙ)  ً٘ذ تذَٔ سا دسد ًٔتشيٖ ًٞدى

ٝ.)...

  ّٓٞسد ثبيذ اٗذ ًشدٙ ٓشاجؼٚ اٝسژاٗظ فٞست ثٚ ًٚ ًٞدًبٗي تٔب  

 آٜٗب ثشاي مشٝسي اُٝیٚ اهذآبت ٝ گیشٗذ   هشاس پضؽٌي ٓؼبي٘ٚ

  ٝمؼیت ٗٔٞدٕ پبيذاس ٝ اُٝیٚ اهذآبت اٗجبّ اص هجَ  ٝ ؽٞد اٗجبّ

. داد اسجبع يب اٗتوبٍ ديگشي ثیٔبسعتبٕ يب ٓشًض ثٚ سا ثیٔبس ٗجبيذ



َٕخٕاٌ ٔ / تٕخّ ٔ ازتراو تّ زمٕق كٕدن

5ٔانذيٍ

 ٕٝاُذيٖ عٞي اص سا اي ٛذيٚ ٛیچ ٗجبيذ دسٓبٗي ٓشاًض  ًبسً٘ب ٝ  
.ثپزيشٗذ ًٞدى خبٗٞادٙ

 ٕثشادس ٝ خٞاٛش يب ثیٔبس ًٞدى ثشاي  ثبيذ ٓبدس ؽیش ثب تـزيٚ آٌب  

.ثبؽذ كشاْٛ  اٝ ؽیشخٞاس

 ج٘غي ، جغٔي اعتلبدٙ عٞ ٓشاهت ثبيذ ثغتشي ٓشاًض دس ٝ 
 هذس ثٚ آصاسٛب گٞٗٚ ايٖ دسثبسٙ ثبيذ کبسک٘بٕ. ثٞد ًٞدًبٕ اص  سٝاٗي

. ثجی٘٘ذ آٓٞصػ ًلبيت



َٕخٕاٌ ٔ / تٕخّ ٔ ازتراو تّ زمٕق كٕدن

6ٔانذيٍ

 دس ثغتشي صٓبٕ دس ًٞدًبٕ ثبصي ثشاي لاصّ آٌبٗبت ثبيذ  

.ثبؽذ داؽتٚ ٝجٞد ثیٔبسعتبٕ

 ٓي ثغتشي ثیٔبسعتبٕ دس سٝص چ٘ذ اص ثیؼ ًٚ ًٞدًبٗي ثشاي 

  .ثبؽذ كشاْٛ ٓ٘بعت آٓٞصؽي آٌبٗبت ثبيذ ؽٞٗذ

  دس ثبيذ ٛغت٘ذ، ثغتشي ثضسگغبلإ ثیٔبسعتبٕ دس ًٚ ًٞدًبٗي 

 ثخؼ  ٓخقٞؿ آٌبٗبت ًِیٚ اص ٝ ثبؽ٘ذ  جذاگبٗٚ ثخؼ ٝ اتبم

.ؽٞٗذ ثشخٞسداس( … ٝ ثبصي ، آٓٞصػ ٓبٗ٘ذآٌبٕ) ًٞدًبٕ ٛبي



:چٓبرو ثخغ

توجه به نيازهاي بهداشتي ،  درماني و جسمي 
اوكودك و ارتقاي سلامت جسمي و رواني 

 



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي 

1أكٕدن ٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

هشاس اٝ اختیبس دس ًٞدى ؽشايو ثب ٓ٘بعت دسٓبٗي آٌبٗبت ثبيذ  

.گیشد

 کٞدک ک٘بس دسٓبٕ ٓختِق ٓشادَ دس ٝاُذ تب ؽٞد دادٙ اجبصٙ ثبيذ 

  ايٖ اص لاصّ تغٜیلات ثبيذ ٝ ً٘ذ  ٛٔشاٛی ٝ دٔبيت سا اٝ ٝ ثٔبٗذ

.ؽٞد كشاْٛ  جٜت

 ّاهذآبت عبيش ٝ عٞٗذ تؼجیٚ تضسيوبت، گیشي، خٕٞ ٛ٘گب 

  عبصی عتشٕٝ ٌٗبت ًبَٓ سػبيت آصٓبيؾگبٛي ٝ تؾخیقي

. اعت اُضآی



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي 

2أكٕدن ٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

-  ثبؽذ آُٞدگي اص ٝػبسي ثٜذاؽتي تٔیض، ثبيذ ًٞدى ٓذیو ٝ  
 ثٚ اثتلا اص ٝپیؾگیشی ػلٞٗت ک٘تشٍ جٜت لاصّ ٛبی عیبعت

  ثٚ اثتلا ٝ ٝاگیشداس ٛبی ػلٞٗت ٛپبتیت، ايذص، چٕٞ ثیٔبسيٜبيي

.ؽٞد اتخبر  ثیٞتیک اٗتی ثٚ ٓوبّٝ ٛبی اسگبٗیغْ

  ٛبي صثبُٚ ٝ ثبؽذ ثٜذاؽتي صثبُٚ ٝ كبملاة دكغ سٝؽٜبی ثبيذ  

.ؽٞد جذا ؿیشػلٞٗي اص ػلٞٗي



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي كٕدن 

3أٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

-  ُضّٝ: ٗٔٞٗٚ ثشای) ثبؽذ خيش ثي ٝ آٖ ثبيذ ًٞدى ٓذیو  

  ، سعذ ٓي آٜٗب ثٚ ًٞدى هذ ًٚ ٛبيي پ٘جشٙ ثشاي دلبً داؽتٖ
  اتبم ثٚ دعتشعي ػذّ يب ٝ ثشم پشيض ٝ ًِیذ ٗجٞدٕ دعتشط دس

(.داسٝ

 َاُضآي دعتٜب ؽغتٖ ، ًٞدى ثذٕ ثب ٝتٔبط ػَٔ  اصاٗجبّ هج  

. اعت

 ٓیضإ ثٚ ٝ ثبلا ًیلیت ثب ، ثٜذاؽتي ، عبُْ ثبيذ  کٞدک ؿزای 

 ٝ ثذٕ ادتیبج ٓٞسد ٝ ٓلیذ ٓٞاد ًِیٚ دبٝي ٝ ثبؽذ ًبكي
   ًٞدى خبؿ ؿزايي ٗیبصٛبي ٝ كشٛ٘گي ؽشايو ثب ٓت٘بعت

.ثبؽذ



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي كٕدن 

4أٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

-   اص ٝ ثبؽذ ًؾیذٙ اتٞ ٝ عبُْ تٔیض، ثبيذ ًٞدى پٞؽبک  

  اٗذاصٙ ثب ٛبیی ُجبط ٝ پبسٙ ٝ ًثیق ، ًٜ٘ٚ ُجبعٜبي پٞؽبٗذٕ

.ؽٞد خٞدداسي ًٞدى ثٚ ٗبٓت٘بعت

 ٓؼبي٘بت ٓٞسد ت٘بٝة ثٚ ثبيذ داسٗذ ًٝبس عش ًٞدى ثب ًٚ اكشادي ٝ  
.گیشٗذ هشاس پضؽٌي ٓؼٍٔٞ ٛبي آصٓبيؼ

اؽؼٚ ، داسٝٛب ثب ٛٔشاٙ ٗبٓيِٞة ػٞاسك اص ثبيذ ًٞدى ٓذیو  ٝ  
.ثبؽذ آبٕ دس ٓٞادٓخذس عبيش

 ًٙٞدًبٕ، دسٓبٗي ٓشاًض دس ٓخذس ٓٞاد عبيش ٝ عیگبس اص اعتلبد  

.اعت ٓٔ٘ٞع ًٞدًبٕ ٝ ٛٔشاٛبٕ ، ٝاُذيٖ ، کبسک٘بٕ تٞعو



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي كٕدن 

5أٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

-   دسٓبٗی ثبصی ثٚ ٓغِو کٞدک سٝاٗؾ٘بط يي ثبیذ ٛشثخؼ دس  

 خذٓبت ثتٞاٗذ تب ثبؽذ  کٞدکبٕ ثب کبس صٓی٘ٚ دس ديذٙ آٓٞصػ ٝ

 کشدٕ آٓبدٙ ٓبٗ٘ذ)  دٛذ اسايٚ  سا لاصّ اي ٓؾبٝسٙ  ٝ دسٓبٗی

  ٛ٘گبّ ًٞدى اميشاة ًبعتٖ ،  جشادی ػَٔ اص هجَ کٞدک

 اعکٖ تی عی چٕٞ تؾخیقی اهذآبت اٗجبّ يب ٝ ٝسيذي تضسين

(.……ٝ  ٝاُذيٖ ٓؾبٝسٙ دسٓبٗي، گشٝٙ جِغبت ثشگضاسي ، ،



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي كٕدن 

6أٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

 ٚسٝاٗي ٝ جغٔي علآت استوبي دسٓٞسد آٓٞصؽي ٛبي کتبثچ  

 اختیبس دس ٝ ؽٞد تٜیٚ سٝؽٖ ٝ عبدٙ صثبٗی جٚٗٞجٞاٗ ٝ ًٞدى

:گیشد هشاس ًٞدًبٕ ُضّٝ دسفٞست ٝ ٗٞجٞاٗبٕ ، ٝاُذيٖ

 تٌبَٓ ٝ سؽذ ٝاًیغ٘بعیٕٞ، فذیخ، تـزيٚ ؽیشٓبدس، ثب تـزيٚ   

  ثٜذاؽت سٝإ، ثٜذاؽت ؽبيغ، سكتبسي ٓؾٌلات ٓذيشيت ًٞدى،

  ثیٔبسيٜبي ٓثَ، تُٞیذ ثٜذاؽت ثِٞؽ، دٝسإ ٓغبيَ ج٘غي،

.ٓٞاد عبيش ٝ اٌَُ عیگبس، ٓقشف ايذص، ٓبٗ٘ذ ج٘غي ٓوبسثتي



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي كٕدن 

7أٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

-    اٗجبّ جٜت  دسد تغکیٖ يب ٝ آٝسٛب خٞاة اص اعتلبدٙ ثشای 

  ساٛ٘ٔبی ٝ دعتٞساُؼَٔ ثبيذ دسٓبٗی ٝ تؾخیقی خبؿ اهذآبت

 اعکٖ تی عی کٞدکی اعت هشاس اگش ٗٔٞٗٚ ثشای) ؽٞد ٗٞؽتٚ  ثبُی٘ی

 إٓ ساٛ٘ٔبی ٝ دعتٞساُؼَٔ ثبيذ ؽٞد اعتلبدٙ آٝس خٞاة اص اعت لاصّ ٝ ؽٞد

(.ؽٞد ٗٞؽتٚ

85-   خٞد تخققی دٞصٙ ثب ٓت٘بعت  ثخؾی يب ٓشکض ٛش ثبيذ  

  اهذآبت ٓٞسد دس ٗٞؽتبسی ٛبي سٛ٘ٔٞد ٝ ٛب دعتٞساُؼَٔ دبٝی

  ٜٓبس دعتٞساُؼَٔ ٗٔٞٗٚ ثشای) ثبؽذ  تؾخیقی ٝ  دسٓبٗی خبؿ

  گشكتٖ دعتٞساُؼَٔ اٗغُٞیٖ، تضسين دعتٞساُؼَٔ پزيشی، تذشيک ٝ پشخبؽگشی

... (.ٝ ٗخبع ٓبيغ



تٕخّ تّ َيازْاي تٓذاضتي ،  درياَي ٔ خسًي كٕدن 

8أٔ ارتماي سلايت خسًي ٔ رٔاَي 

ٕثب ثذسكتبسي ٛبي ٗؾبٗٚ ٝ ػلايْ ثٚ ثبيذ دسٓبٗي ٓشاکض کبسک٘ب  

  ٝ ٓشاهجت ، ثشسعي ٓ٘بعت سٝؽٜبي ٝ ثبؽ٘ذ آؽ٘ب ًٞدى
 ريشثو ٓشاًض ثٚ  سا ٓٞجٞد  ٓٞاسد ٝ ثذاٗ٘ذ سا ًٞدى اص ٓذبكظت

.  دٛ٘ذ اىلاع

ٕىجی ٗظش اص يکجبس ٝهت چ٘ذ ٛش ثبيذ دسٓبٗی ٓشاکض کبسک٘ب ٝ  
  ٝيژٙ ٛبی آٓٞصػ خٞدتخققی ٓشکض ثب ٓت٘بعت سٝاٗؾ٘بختی

ؽٞد سٝص ثٚ آٜٗب اىلاػبت ٝ ثجی٘٘ذ ای



: پُجى ثخغ

  ٔ ٔانذ رفبْي َیبسْبي ثّ تٕجّ 
كٕدن



1تٕخّ تّ َيازْاي رفاْي ٔانذ ٔ كٕدن 

-  ثبص كنبی ) ثبؽذ ثشخٞسداس ٓ٘بعجی ؽشايو اص ثبيذ ثیٔبسس اتبم ٝ  

  ٝ تٔیض دعتؾٞيي, ٓ٘بعت دشاست دسجٚ, ٓ٘بعت تٜٞيٚ ٝ ٗٞس,  کبكي
 ٗٞؽیذٗی, ٝاُذيٖ ثشای ٓ٘بعت ف٘ذُی,  کٞدک ٓخقٞؿ ف٘ذُی,  ثٜذاؽتي

(......ٝ گشّ ٝ عشد

  کتبة,  ٝيذيٞ, تِٞيضيٕٞ  ٗظیش آکبٗبتی ثخؼ داخَ دس اعت ثٜتش  

  ٝ ٝاُذ  عشگشٓی ٓٞججبت تب ثبؽذ كشاْٛ ايٜ٘ب ٝٗظبيش ٓجِٚ, 
.آٝسد كشاْٛ ثغتشی صٓبٕ دس سا کٞدک

   ٖثبؽ٘ذ داؽتٚ دعتشعي تِلٖ ثٚ ٗیبص فٞست دس ثبيذ ٝاُذي.



2تٕخّ تّ َيازْاي رفاْي ٔانذ ٔ كٕدن 

-  ًٔذي  ٝاُذيٖ ٝ ًٞدى خقٞفي ٝعبيَ ٗگٜذاسي ٝ دلٌ ثشاي  

.ثبؽذ هلَ داساي ًٚ گیشد هشاس آٜٗب اختیبس دس

 یٖٝاُذ ٗؾغتٖ جٜت ف٘ذُي يب ٓجَ ًٞدى ٛش تخت دسً٘بس 

  ؽت ٛ٘گبّ کٞدک ٓشاهت يب ٝاُذ کٚ تختی ٝ ثبؽذ داؽتٚ ٝجٞد

. ک٘ذ اعتشادت إٓ دس ثتٞاٗذ

  یٖٝاُذ ثشای گشّ ٝ عشد ٗٞؽیذٗی ٝ ؿزا جٜت اص لاصّ تغٜیلات 

.ثبؽذ داؽتٚ ٝجٞد کٞدک ٓشاهت يب



3تٕخّ تّ َيازْاي رفاْي ٔانذ ٔ كٕدن 

ؿزا ، خٞساًي ٗگٜذاسي يب  کشدٕ گشّ ثشاي لاصّ تغٜیلات ٝ  
.ثبؽذ كشاْٛ  اٝ ٛٔشاٙ ٝ ًٞدى ٗٞؽیذٗي

  ؿزا تٜیٚ ٓذَ يب كشٝؽگبٙ ثٚ سادتي ثٚ ًٞدى ٓشاهت يب ٝاُذ ٝ  
.ثبؽ٘ذ داؽتٚ دعتشعي خٞد ٓبيذتبج



  در ثبیذ ثیًبراٌ حمٕق اطبطُبيّ

 ثبػذ دیذ لبثم کّ يُبطت يحهی

.گزدد َـت



اخرای پايهٕت طرذ دستٕرانؼًم يرالثت ٔ رفتار تا  

َٕخٕاٌ در يدًٕػّ رٔاَپسضکی اطفال  /کٕدک

(ع)تيًارستاٌ اياو زسٍ

  تِيَ کتبثچَ ُب ّ هتْى ًْؽتبسی

تؾکيل کويتَ اجشا ّ ًظبست

تجِيض هشکض

کلاعِبی آهْصؽی ّيژٍ کبسکٌبى ّ ثشگضاسی کبسگبُِب

اسصيبثی اثش آهْصػ ّ اخز اهتذبى اص کبسکٌبى

تِيَ پْعتشُب، ثشّؽْسُب، تبثلُْبی ساٌُوب ّ ًمؾَ عبختوبى

 ّ تِيَ دعتْالؼول ّ ثشّؽْسُبی هشثْط ثَ طشح ّ لشاس دادى آى دس اختيبس کبسکٌبى
ثيوبساى 



درياَی ترای يرکس  -کتاتچّ ْا ٔ يتٌٕ َٕضتاری آيٕزضی  

تستری ٔ سرپايی رٔاَپسضکی اطفال

ٔيژِ ٔانذيٍيتٌٕ  ( انف 

 ( …پرستار، رٔاَطُاش، تٓيار ٔ )ٔيژِ کارکُاٌ يتٌٕ ( ب

  ٔيژِ  کٕدکاٌ ٔ َٕخٕاَاٌيتٌٕ  ( ج



يتٌٕ يرتٕط تّ تخص رٔاَپسضکی کٕدک 

ٔيژِ کٕدکاٌ

ثخؾی کَ هي دس آى ثغتشی ُغتن                   .:

چَ کغبًی ثَ هي کوک هی کٌٌذ؟

دمْق کْدک دس هشاکض دسهبًی.



:ٔانذيٍيتٌٕ تخص ٔيژِ 

اطلاػات کهی در يٕرد تستری ٔ ترخيص

ٌالذايات تطخيصی در رٔاَپسضکی کٕدک ٔ َٕخٕا.

 تخطی کّ کٕدک يٍ در آٌ تستری است.

  ٌدرياَگاِ رٔاَپسضکی کٕدک ٔ َٕخٕا  .

َٕخٕاٌ در يراکس درياَی/ زمٕق کٕدک

ضرکت کٕدکاٌ در تسميك

درياٌ در تيًاراٌ تستری

کٕدکاَی کّ َياز تّ يذاخهّ فٕری دارَذ.

يطکلات رفتاری ضايغ در کٕدکاٌ تستری



ٔانذيٍيتٌٕ درياَگاِ ٔيژِ 

يتٌٕ  اطلاع رساَی: تخص أل

دسهبًگبٍ سّاًپضؽکی کْدک ّ ًْجْاى

اطلاػبت کلی دس هْسد ثغتشی ّ تشخيص

درياَی -يتٌٕ آيٕزضی: تخص دٔو:

هؾکلات سّاًپضؽکی ؽبيغ دس کْدک ّ ًْجْاى هشاجؼَ کٌٌذٍ ثَ دسهبًگبٍ سّاًپضؽکی

دسهبى ُبی داسّيی دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى

دسهبى ُبی غيشداسّيی دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى

کْدکبًی کَ ًيبص ثَ هذاخلَ فْسی داسًذ

 الذاهبت تؾخيصی دس سّاًپضؽکی کْدک ّ ًْجْاى

 ؽشکت کْدک ّ ًْجْاى دس تذميك



:کارکُاٌ تخصيتٌٕ يرتٕط تّ

سهذيشيت ثيوبس پشخبؽگش ّ ثی لشا.

هذيشيت افکبس ّ الذام ثَ خْدکؾی دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى

چگًَْ خجش ثذ سا ثَ کْدک ّ ّالذيي ثذُين

تْضيخ طشح ُبی تذميمبتی ثَ ثيوبساى

دمْق کْدک ّ ًْجْاى دس ثخؼ

سفبٍ ّالذيي ّ کْدک دس ثخؼ

چگًَْ ساجغ ثَ تؾخيص ثيوبسی ثب خبًْادٍ ّ ثيوبس صذجت کٌين؟

لْاًيي ّ ثشًبهَ ُبی کْدکبى ّ ًْجْاًبى ثغتشی دس ثخؼ سّاًپضؽکی اطفبل

ًْجْاى/چگًْگی استجبط ّ هذيشيت دس صهبى ثذسفتبسی کْدک.



تطکيم کًيتّ اخرا ٔ َظارت

َظارت يستميى ٔ آضکار

غير يستميى   خفی َٔظارت ي



:کستدٓيس ير

ٌخذاسازی درياَگاِ رٔاَپسضکی اطفال از درياَگاِ تسرگسالا

ٌتٓيّ ٔسايم آيٕزضی ، تازی  ٔ سرگريی ترای کٕدکا

َٕسازی درياَگاِ ٔ تخص

ٔ........



ترگساری کلاسٓا ٔ کارگآْای آيٕزضی ٔيژِ کارکُاٌ

کلاسٓا ٔ کارگآْای آيٕزضی در يٕرد دستٕرانؼًم

کلاسٓا ٔ کارگآْای آيٕزضی در يٕرد َسِٕ ارتثاط

تذأو کارگآْا ٔ کلاسٓا

ٌکلاسٓا ٔ کارگآْای يختهف ترای گرْٔٓای يختهف کارکُا



يثانٓايی از سُاريٕ ْای کارگاِ ارتثاط ٔيژِ

پرسُم غيرپرستاری 

يٕلؼيت: 

َ ام  چَ هؾکلی داسٍ ؟ دکتش چی هی گفت؟  : هبدسی اص يکی اص کبسکٌبى خذهبت هی پشعذ ثچ
هشيضی ثچَ ام خيلی ثذٍ؟  

ثشخْسد پشعٌل هشثْطَ چگًَْ ثبيذ ثبؽذ؟:   عؤال

يٕلؼيت: 

عبلَ ػمت هبًذٍ رٌُی ثَ   12يکی اص کبسکٌبى خذهبت لشاس اعت دس تؼْيض لجبط کْدک 
.هبدسػ کوک کٌذ

اثتذا ثبيذ چَ ثگْيذ؟ ّ چگًَْ ؽشّع کٌذ؟:   سؤال

يٕلؼيت: 

عشيغ تش :"هشاجؼَ کٌٌذٍ ای ثشای دّهيي ثبس اص اًتِبی صف آهذٍ ثَ هغئْل پزيشػ هی گْيذ
َ ام خغتَ ؽذ.... پزيشػ کٌيذ صّد تش ًْثت ثذُيذ ".ثچ

هغئْل پزيشػ ثبيذ چگًَْ ثشخْسد کٌذ؟:   سؤال



سُاريْٕای کارگاِ ارتثاط ٔيژِ پرسُم پرستاری

يٕلؼيت: 

  َهبدس کْدک ثغتشی دس ثخؼ دس دبل صذجت ثب پشعتبس اعت،پشعتبس هؾغْل هطبلؼ
...پشًّذٍ ثيوبس ديگشی اعت ّ عشػ پبييي اعت اهب اثشاص هی کٌذ کَ گْػ هی کٌن 

 يٕلؼيت: 

   ٍيکی اص پشعٌل هی خْاُذ فؾبس خْى ّ دسجَ تت سا ثشای کْدکی دس دسهبًگب
.ًذٍْ ثشخْسد کلاهی ّ غيشکلاهی سا ايفبی ًمؼ کٌيذ: اعتفبدٍ کٌذ

 يٕلؼيتـ: 

  ای ثشای ثغتشی دس ثخؼ فشعتبدٍ ؽذٍ، پشعتبس اثتذای ّسّد ثيوبس  7دختش خبًن َ عبل
ثَ ثخؼ  چگًَْ ثشخْسد هی کٌذ ّ اص اّ اعتمجبل هی کٌذ؟



سؤالات دستٕرانؼًم رفتار تا کٕدک ٔيژِ  

پرسُم درياَگاِ

هي :" هبدسی ثب ػصجبًيت اص ؽوب ّ عبيش ُوکبساى سّ ثَ ؽوب فشيبد هيضًذ
"هيخْام اص ؽوب ؽکبيت کٌن، سئيظ کجبعت ؟ 

چَ هی گْئيذ ؟ -     

 عبلَ ثَ هذض ّسّد ثَ دسهبًگبٍ عشاؽ دفتشُبی ؽوب هيشّد ّ  8پغش
. هيخْاُذ ثشگ آًِب سا پبسٍ کٌذ

چَ الذاهی هيکٌيذ ؟( الف       

خطبة ثَ اّ چَ  هی گْئيذ ؟ ( ة       



سٕالات دستٕرانؼًم رفتار تا کٕدک ٔيژِ  

پرسُم پرستاری تخص

 دس لْاًيي ًصت ؽذٍ ثخؼ ، هؾخص ؽذٍ کَ ثيوبساى اجبصٍ ًذاسًذMP3 

خْد سا ثَ ؽوب  MP3عبعبى .   داؽتَ ثبؽٌذ هگش ثب اجبصٍ پضؽک 

. هججْسيذ اص سّػ پيبهذ اعتفبدٍ کٌيذ . ًوی دُذ

.کلوَ ثَ کلوَ آًچَ سا کَ ثَ اّ هی گْئيذ ثٌْيغيذ   -




